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NOMBRE    Rafael Pablo González-Adrio Wagner 

FECHA DE NACIMIENTO  12 de Octubre de 1966 

NACIONALIDAD   española 

DIRECCIÓN e-mail   rafael.gonzalezadrio@adrioclinic.com 

No. COLEGIADO   28807 (COMB) 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXPEDIENTE ACADÉMICO 

 



 

Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica 

University of London, South West Thames Rotation 

Certificate of Training, The Specialist Training Authority, GB, Junio 2000 

Certificado de Equivalencia, Ministerio de Educación, Madrid, Diciembre 2000 

 

FRCS (Fellow of the Royal College of Surgeons) 

Fellow Qua Surgeon, Glasgow, Reino Unido, Octubre 1997 

 

Licenciado en Medicina y Cirugía 

Universidad Autónoma de Barcelona, Unidad Docente del Hospital del Valle Hebrón 

Octubre 1991 

 

Bachillerato y COU 

Colegio San Ignacio de Sarriá, Barcelona. 1972-1984 

 

 

ACTIVIDAD LABORAL EN LA ACTUALIDAD 
 

Cirujano Ortopédico y Traumatólogo 

Director de Adrio Clinic – Grupo de profesionales especialistas en reconstrucción 

articular y del aparato locomotor del Centro Médico Teknon, Barcelona 

Desde enero 2002 

 

Profesor de la Universidad de Barcelona 

Facultad de Farmacia, Curso de Postgrado en Ortopedia 

Desde 2003 

 

International Consultant and Adviser in Othopaedics. Key Opinion Leader. 

Smith & Nephew Orthopaedics AG 

Baar, Switzerland 

 

International Consultant in Hip Arthroplasty Products Evaluation, Education and 

Training. Member of the Metal-on-Metal Advisory Board 

Smith & Nephew, Inc. 

Memphis, TN, EE.UU. 

 

Consultor en Educación y Formación en Cirugía de Cadera en España 

Smith & Nephew, S.A. 

Sant Joan Despí, Barcelona, España 

 

 

ACTIVIDAD LABORAL ANTERIOR 
 

Jefe de Cirugía Ortopédica Clínica CIMA, Barcelona 

y Traumatología   Septiembre 2003 – Diciembre 2011 

 

 

 
 



 

Médico Adjunto   Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología 

Hospital Dos de Maig (Creu Roja) 

Consorci Sanitari Integral, Barcelona 

Enero 2002 – Marzo 2009 
 

 

Fellowship   Fellow in Knee Surgery and Sports Injuries 

    The Austin and Repatriation Medical Centre, and 

    La Trobe University Musculoskeletal Research Centre 

    Melbourne, Australia 

    Equipo del Professor Julian Feller 

    Cirugía de la Rodilla y Lesiones Deportivas 

    Julio 2001 – Enero 2002 

  

    

Specialist Registrar  Traumatología y Ortopedia  

 Programa de Formación de la región del South West Thames 

de la Universidad de Londres, rotación del St. George’s 

Hospital, Londres, Reino Unido. 

National Training Number THS/024/039/N 

 

Princess Royal Hospital   Oct.00-Feb.01 

Haywards Heath, West Sussex 

Equipo de Mr S P Bendall 

Cirugía del Pie y Tobillo 

 

 Frimley Park Hospital  Oct.99-Oct.00 

Camberley, Surrey   

Equipo de Mr J B Hull 

Cirugía de la Rodilla 

Equipo de Mr A Quaile 

Cirugía de la Columna 

    

     Kingston Hospital   Mar.99-Oct.99 

     Kingston, Surrey 

    Equipo de Mr D A Ward 

    Cirugía de la Cadera y Reconstructiva 

    Equipo de Miss K E Daly 

    Cirugía Ortopédica Pediátrica 

 
 

Senior Senior House Officer Traumatología y Ortopedia  Feb.99-Mar.99 

     Frimley Park Hospital    

     Camberley, Surrey 

    Equipo de Lt Col J B Hull 

    Cirugía de la Rodilla 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Senior House Officer  Traumatología y Ortopedia  Ago.97-Feb.99 

     St. Helier Hospital, London    

     Equipo de Mr R E Field    

     Cirugía de la Cadera 

     Equipo Mr N D Citron     

     Cirugía de la Ext. Sup. y Mano 

     Equipo de Mr T G Kavanagh    

     Cirugía de la Rodilla   

 

Senior House Officer  Traumatología y Ortopedia  Oct. 95-Ago.97

     Maidstone Hospital, Kent    

     Equipo de Mr C J Walker  

     Cirugía Ortopédica General y Pediátrica 

     Equipo de Mr R N Slater   

     Cirugía Ortopédica General y Columna 

    

Senior House Officer  Cirugía General   Mayo 95-Oct.95 

     Maidstone Hospital, Kent    

     Equipo de Mr P A Jones    

  

Senior House Officer  Cirugía Vascular   Ene.95-Abr.95 

     Maidstone Hospital, Kent    

     Equipo de Miss L M South  

             

Senior House Officer  Urología                 Oct.94-Ene.95    

     Maidstone Hospital, Kent     

     Equipo de Mr P J Reddy    

 

Senior House Officer   Traumatología y Ortopedia  Ago.93- Ago.94 

     Maidstone Hospital, Kent 

     Equipo de Mr C J Walker  

     Cirugía Ortopédica General y Pediátrica 

     Equipo de Mr R N Slater   

     Cirugía Ortopédica General y Columna 

Equipo de Mr C A Stossel 

Cirugía de Reconstrucción Articular 

 

Senior House Officer   Urgencias    Feb.93-Jul.93 

     Watford Hospital, Hertfordshire 

     Equipo de Mr H Borkett-Jones 
     

  

 

 



 

 

 

 

ACTIVIDAD ACADÉMICA  
 

Vástagos de conservación ósea  

Ponente y Monitor. Curso de Cirugía Avanzada en Cadáver: Cadera. Universidad de San 

Pablo CEU, Madrid. Noviembre 2012 

 

Articulaçáo MM na artroplastia total anca – argumentos a favor 

Ponente invitado. XXXII Congresso de na Sociedade Portuguesa de Ortopedia e 

Traumatologia.  

Algarve, octubre 2012 

 

The KLEOS Instructional Hip Course  

Chairman. Barcelona, diciembre 2011 

 

Síndromes dolorosos periprotésicos: Iliopsoas Impigement and Adductor Tendinitis 

Ponente. XI Curso de cirugía de la cadera: Complicaciones de la artroplastia total de 

cadera. Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona, octubre 2011 

 

Cirugía de Cadera 

Ponente. XI Clínic Podólogo Quirúrgico. Universitat Autónoma de Barcelona, 

Bellaterra, octubre 2011 

 

The KLEOS Instructional Hip Course  

Chairman. Barcelona, mayo 2011 

Ponente. What about Metal Ions? 

Ponente. BMHR – Indications and Surgical Technique 

 

Prótesis de recubrimiento en pacientes activo jóvenes 

Ponente. II Santander Hip Meeting. Santander, marzo 2011 

 

Prótesis en els esportistes 

Ponente invitado. V Congrés de la Societat Catalana de Medicina de l’Esport. Lleida, 

marzo 2011  

 

Navegación en Resurfacing 

Ponente. VI Jornadas Internacionales de Cirugía de cadera del adulto joven. Hospital 

Universitario Infanta Leonor, Madrid, marzo 2011 

 

Resultados clínicos del Resurfacing de cadera 

Ponente. Controversias en prótesis de cadera en el adulto joven. Hospital de San Rafael. 

Barcelona, febrero 2011 

 

Revisión en Resurfacing de Cadera 

Ponente invitado. Sesión Pre-SECCA. XII Congreso Nacional de la Sociedad Española 

de Cirugía de Cadera. Bilbao, noviembre 2010 

 



 

Recambio protésico: ahora y futuro 

Ponente. Curso de instrucción del XII Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Cirugía de Cadera. Bilbao, noviembre 2010 

 

Resurfacing de Cadera 

Ponente. Symposium de Traumatología y Ortopedia: Cirugía de Cadera. Fundación 

MAPFRE. Madrid, septiembre 2010 

 

Avoiding complications 

Ponente y profesor. Richard Villar School of Arthroscopy - Hip Arthroscopy Master 

Classes. York, julio 2010  

 

Late Fractures in Resurfacing 

BMHR: a better solution? 

Could navigation help? 

Ponente. De Smet - 4th Advanced Resurfacing Course. Ghent, Belgium. Junio 2010  

 

Symposium internacional de cirugía de cadera 

Ponente. Hospital Universitario Santa Cristina. Madrid, Junio 2010 

 

The KLEOS Instructional Hip Course  

Chairman. Barcelona, mayo 2010 

Ponente. History and Lessons from the Past 

Ponente. BMHR – Indications and Patient Selection 

 

Límites de la artroplastia de superficie 

Ponente. XIX Curso Internacional de Cirugía Reconstructiva Osteoarticular. Hospital 

Universitario La Paz. Madrid, abril 2010 

 

Curso de Artroscopia de Cadera de la Asociación Española de Artroscopia 

Profesor. Universidad de Barcelona, junio 2009 

 

IV Jornada de cirugía de cadera del adulto joven 

Moderador. Prótesis de superficie vs. PTC convencional. Hospital Infanta Leonor, 

Madrid, marzo 2009 

 

Protesi di rivestimento. Videochirurgia 

Ponente. Congreso internacional La Chirurgia Protesica a Risparmio dei Tessuti e la 

Computer Assistita a confronto con la Tradizione. Solviate Olona, marzo 2009 

 

Artroscopia de cadera en decúbito lateral 

Compartimento central: Recorrido diagnóstico, anatomía normal y variaciones 

Prótesis de recubrimiento en pacientes jóvenes activos 

Ponente. Artroscopia de Cadera y Deporte. Santander Hip Meeting, febrero 2009 

 

Finding the limits in hip resurfacing 

Resurfacing in hip dysplasia 

Large metal heads in revision hip arthroplasty in young patients 

Ponente. The Young Arthritic Hip Meeting. Roma, noviembre 2008 



 

 

Rozando los límites: displasias y otras deformidades 

Cabezas de diámetro grande en revisiones 

Cirugía en directo 

Ponente y cirujano en demostración en directo de implantación de una BHR por abordaje 

posterolateral. II Symposium en Artroplastia de Cadera. Hospital Príncipe de Asturias, 

Madrid, noviembre 2008 

 

Técnicas para el tratamiento de las lesiones del compartimento periférico 

Ponencia y profesor. Curso de Artroscopia de Cadera de la Asociación Española de 

Artroscopia. Universidad de Barcelona, septiembre 2008 

 

Artroplastia de cadera de recubrimiento 

Ponente invitado. XXXVI Cogreso de la Sociedad Castellano Leonesa Cántabro Riojana 

de Cirugía Ortopédica y Traumatología. Segovia, junio 2008 

 

Posicionamiento del paciente: decúbito supino y lateral 

Recorrido artroscópico intrarticular y periférico 

Ponente y profesor. 1er Curso Básico de Cirugía Artroscópica de Cadera. Universidad de 

Barcelona, junio 2008 

 

Indicaciones Límite 

Revisión de prótesis de superficie 

Ponente. II Curso teórico-práctico internacional sobre prótesis de superficie en la cadera. 

Hospital Clínic i Universitari de Barcelona, mayo 2008 

 

Avoiding complications 

Ponente y profesor. Richard Villar School of Arthroscopy - Hip Arthroscopy Master 

Classes. The Royal College of Surgeons, Edimburgo, mayo 2008  

 

Resurfacing and Short Stem 

Moderador de Mesa. VI Curso Internacional de Artroplastias. Universitat Autonoma de 

Barcelona, Barcelona, abril 2008 

 

Portales y posicionamiento artroscópico en decúbito lateral 

Tratamiento artroscópico del choque fémoro-acetabular 

Ponente. Jornada sobre Choque Fémoro-Acetabular de Cadera. Hospital de Cruces, 

Bilbao, abril 2008 

 

Indications and Patient Selection in Hip Resurfacing 

Navigating the guide wire in Hip resurfacing 

Ponente. European Hip and Resurfacing Meeting. Leading Concepts in the Osteoarthritic 

Hip. Huelva, abril 2008 

 

Prótesis de superficie híbrida en displasia de cadera 

Ponente. III Jornadas de Cirugía de Cadera del Adulto Joven,  

Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares, febrero 2008 

 

Innovative Concepts in Total Hip and Resurfacing Surgery 



 

Profesor. Universitat de Barcelona, octubre 2007 

 

Prótesis de Cadera de Superficie 

Ponente. XXXVI Cogreso de la Sociedad Castellano Leonesa Cántabro Riojana de 

Cirugía Ortopédica y Traumatología. Segovia, junio 2007 

 

Evolución histórica de las PCS 

Resultados clínicos en España 

Prótesis de superficie en casos difíciles 

Cirugía de 2 BHR retransmitida en directo 

Director, ponente y cirujano. 10º Aniversario de la BHR. Jornada Internacional sobre 

Hip Resurfacing. Centro Médico Teknon, Barcelona. Mayo 2007 

 

Resultados de las primeras 250 prótesis de superficie en 5 años 

Ponente. XVI Curso Internacional de Cirugía Reconstructiva Osteoarticular. Hospital 

Universitario La Paz. Madrid, marzo 2007 

 

Complicaciones de las Prótesis de Cadera de Superficie 

Ponente invitado. 8º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía de Cadera, 

Cádiz, junio 2006 

 

Indications for Hip Resurfacing and Patient Selection 

Surgical Technique – Posterior Approach 

Ponente. BHR Course, Barcelona, junio 2006 

 

Metal-on-Metal Bearings 

Ponente. International Hip & Resurfacing Meeting: State-of-the-art in Retaining, 

Restoring, Replacing and Rebuilding Techniques. Sorrento, Italia, mayo 2006 

 

Jornada Prótesis de Superficie BHR 

Ponente. Asociación Balear de Cirugía Ortopédica y Traumatología 

Colegio de Médicos, Palma de Mallorca, mayo 2006 

 

Difficult cases for Hip Resurfacing 

Ponente invitado. Congreso L’Artroplastica di Revestimento – Lo stato dell’arte, Roma, 

marzo 2006 

 

What about the metal ions? 

BHR: My Technique on Video: Femoral Preparation – Tips & Tricks 

Ponente. BHR Course, Münster, Alemania, febrero 2006 

 

MIS BHR: Technique and my results 

Ponente y demostración en cadáver del abordaje posterolateral  MIS. Innovations in 

Minimally Invasive Joint Surgery, Barcelona, abril y noviembre 2005 

 

Prótesis de cadera de recubrimiento BHR 

Ponente invitado. XIV Congreso de la Sociedad Castellano-Manchega de Cirugía 

Ortopédica y Traumatología, Puertollano, octubre 2005  

 



 

Experiencia personal con las primeras 100 BHR en España 

Ponente. Reunión BHR en el Congreso Anual de la Sociedad Española de Cirugía 

Ortopédica y Traumatología, Sevilla, octubre 2005  

 

Femoral Neck Fracture after BHR 

What about the metal ions? 

Ponente. BHR Course, Münster, Alemania, septiembre 2005 

 

Advantages of Metal on Metal 

Ponente. International Hip & Resurfacing Meeting, Berlin, Alemania, mayo 2005 

 

Experiencia personal con las primeras 90 BHR en España 

Comunicación. 7º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía de Cadera. 

Badajoz, mayo 2005  

 

Aspectos clínicos y Técnica quirúrgica de la Birmingham Hip Resurfacing 

Director. Jornada de presentación de la prótesis BHR en España con la presencia de 

Derek McMinn, CIMA, Barcelona, noviembre 2004 

 

Retorn a activitats esportives amb una pròtesi total de maluc 

Ponente invitado. 3er Congrés de la Societat  Catalana de Medicina de l’Esport. 

Andorra, octubre 2004 

 

Panorama actual en el tratamiento artroscópico de las lesiones degenerativas de 

rodilla 

Ponente. XXII Congreso de la Asociación Española de Artroscopia. Málaga, mayo 2004 

 

Artroscopia de cadera: técnica y resultados 

Comunicación. XXII Congreso de la Asociación Española de Artroscopia. Málaga, mayo 

2004 

 

Reuniâo Clínica sobre a prótese BHR com sessâo operatória 

Cirujano en demostración de cirugía de una BHR retransmitida en directo. Hospital de 

Curry Cabral, Lisboa, Portugal, abril 2004 

 

Dynamic joint loading following hamstring and patellar tendon anterior cruciate 

ligament reconstruction  

Publicación. KE Webster, R González-Adrio, JA Feller. Knee Surgery Sports 

Traumatology Arthroscopy, 12-1 January 2004 

 

Osteotomia patel.lar per a les  luxacions recidivants de ròtula  

Comunicación. 16º Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopédica i 

Traumatologia. Badalona, mayo 2003 

 

Pròtesi de Maluc de Superficie de Birmingham: Primers 10 casos a Espanya 

Póster. 16º Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopédica i Traumatologia. 

Badalona, mayo 2003  

 

Displasia Fibrosa del cuello femoral: a propósito de una caso 



 

Comunicación. Sesión clínica de la Sociedad Catalana de Cirugía Ortopédica y 

Traumatología. Barcelona, diciembre 2002 

 

Hip Arthroscopy, Who and What does it help? 

Comunicación. Congreso de la EFFORT. Rodas, Grecia, Junio 2001 

 

Pes Cavus and the Neurogenic Foot 

Ponencia. South West Thames Orthopaedic Training Meeting, St George’s Hospital, 

Londres, Reino Unido, mayo 2000 

 

An Unusual Indication for Mosaicplasty. 

Poster. NM Davies, R González-Adrio, H Gosal & RE Field. Meeting of The British 

Orthopaedic Association. Glasgow. Septiembre 1999.  

Ponencia. Meeting of The South West Thames Region–Raine Prize. Diciembre,  1999.  

Publicación. Orthopaedic Proceedings Supplement, The Journal of Bone and Joint 

Surgery, 82-B 2000 

 

Ordering of ankle radiographs for acute ankle trauma. The costly standards of 

practice 

Ponente. C Ferrer, R González-Adrio. Maidstone Hospital, Julio 1997 

 

Pathology of the subtalar joint 

Ponente. The Invicta Orthopaedic Club, Maidstone, Reino Unido, enero 1996 

 

Tratamiento artroscópico de la lesion aguda de Bankart 

Comunicación. M Llobet, R Gonzalez-Adrio. Congreso Internacional de Artroscopia. 

Olimpiada Cultural, Barcelona, julio 1992 

 

 

 

ASISTENTE A OTROS CURSOS Y CONGRESOS 

 
VISIONAIRE Specialty Day. Instructional Knee Course 

Lucerne, Switzerland, marzo 2013 

European Orthopedic Symposium. Brain Lab Navigation in Knee and Hip Surgery 

Munich, noviembre 212  
XXI Curso internacional de artroplastias totales 

Hospital Universitario La Paz. Madrid, marzo 2012 

Sports Hip Surgery 2010 

University of Warwick, Reino Unido. Junio 2010 

Advances in Hip Arthroscopy 

Paris, mayo 2008 

II Curso Internacional de Artroscopia 

Hospital Asepeyo Coslada. Madrid, diciembre 2007 

Curso de actualizaciones en Cirugía Ortopédica y Traumatología 

Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid, noviembre 2007 

Jornada de Revisión Femoral en la Cadera 

Hospital Clínic de Barcelona, mayo 2007 

The Great Debate: Early Intervention in the Hip and Knee 



 

Imperial College. Londres, Reino Unido, enero 2007 

IV Curso Internacional de Artroplastias 

Universitat Autonoma de Barcelona, Barcelona, abril 2005 

 

 

 

 
 

 

The 2nd Internacional Resurfacing Forum      

Madinat Jumeirah, Dubai, noviembre 2004 

3er Congrès de la Societat  Catalana de Medicina de l’Esport 

Ponente. Andorra, octubre 2004 

Current Technologies & Future Perspectives in Total Joint Artrhoplasty 

International Knee & Hip Meeting       

Cannes, France, octubre 2004 

XXII Congreso de la Asociación Española de Artroscopia 

Ponente. Marbella, mayo 2004 

International Shoulder Course 

Universitat Autonoma de Barcelona, Bellaterra, marzo 2004  

Jornada de Actualización sobre Prótesis de Rodilla  

Spanish Advance Medial Pívot Study (Dr D Blaha) 

Hospital General de l’Hospitalet, febrero 2004 

Cartílago articular: Prevención y tratamiento de sus lesiones   

Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona, noviembre 2003 

The 1st Internacional Resurfacing Forum  

Málaga, junio 2003 

16 Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica i Traumatología 

Póster. Badalona, mayo 2003 

III Curso Internacional de Artroplastias 

Universitat Autonoma de Barcelona, Barcelona, marzo 2003 

Medicina Basada en la Evidencia 

Hospital Dos de Maig, Barcelona, noviembre 2002  

Advances in Hip & Knee Arthroplasty (“Harris Hip Course”) 

Harvard Medical School, Cambridge, MA, EE.UU. octubre 2002 

Visita clínica de 4 días con Dr M Cabanela 

Mayo Clinic, Rochester, Minn., EE.UU, septiembre 2002 

Visita clínica de 4 días con Dr C Rorabeck 

Western Ontario University Hospital, London, Ontario, Canadá, septiembre 2002 

Autologous Chondrocyte Implantation      

Monash University, Melbourne, Australia, octubre 2001 

5º Congreso de la EFFORT 

Comunicación. Rodas, Grecia, junio 2001 

Ankle Masterclass         

Avon Orthopaedic Unit, Bristol, GB, abril 2001 

Birmingham Hip Resurfacing       

Nuffield Hospital, Birmingham, GB, abril 2001 

An Instructional Course in Hip Arthroplasty     

Summer University of Edinburgh, GB, septiembre 2000 

AO/ASIF Advanced Course         



 

York, GB, octubre 1999 

External Fixation in Trauma & Orthopaedics     

The Royal College of Surgeons of England, Londres, GB, mayo 1999 

ATLS Provider (Advanced Trauma and Life Support)     

St. Helier Hospital, Surrey, GB, mayo 1998 

ACL Masterclass         

Egham, Surrey, GB, noviembre 1997 

AO/ASIF Basic Course for Surgeons      

Nottingham, GB, junio 1997 

Radiation Protection Course (POPUMET)      

King’s College Hospital, Londres, GB,  abril 1997 

STEP Course          

The Royal College of Surgeons of England, Londres, GB, aa 1996 

Basic Surgical Sciences Course       

The Royal College of Surgeons of Edinburgh, GB, mayo 1994 

Patología del Aparato Locomotor       

Universidad Autónoma de Barcelona, mayo 1992 

VI Curso Columna Vertebral. Lumbalgias      

Universidad Autónoma de Barcelona, abril 1992 

VII Curso de la Mano politraumática.      

Sociedad Española de Cirugía de la Mano, Barcelona, febrero 1992 

Hombro y rodilla. Artroscopia y cirugía.      

Universidad Autónoma de Barcelona, diciembre 1991 

 

 

ASOCIACIONES PROFESIONALES 

 
European Metal-on-Metal Advisory Board 

Smith & Nephew Orthopaedics 

Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología (SECOT) 

Miembro asociado 

Sociedad Española de Artroscopia (AEA) 

Miembro asociado 

Sociedad Española de Cirugía de la Cadera (SECCA) 

Miembro asociado 

Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica i Traumatología (SCCOT) 

Miembro asociado 

European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and Arthroscopy 

(ESSKA 2000)  

Miembro asociado 

Royal College of Surgeons in Glasgow 

Fellow desde 1997 

 

IDIOMAS 
 

Castellano  Lengua materna 

Catalán  Bilingüe 

Inglés    Fluido 

Alemán  Oral 



 

 


